PROIECT DIDACTIC

Scoala : Nr. 16, Bucuresti, sector 3

Data: 27.X1. 2013

Clasa: aVl-aA

Diriginte: Irimia A.

Disciplina: Consiliere si orientare

Tema: “Ce spun cuvintele mele despre mine ?”

Scopul: Intelegerea importantei cuvintelor in relatiile interumane

Obiective operationale:

a) cognitive: La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili:

Sa defineasca notiunea de cuvant;

Sa identifice motivele care ne fac sd spunem cuvinte frumoase sau urate;
Sa lucreze pe echipe Th mod constructiv;

Sa identifice consecintele cuvintelor asupra noastra si a celorlalti;
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Sa analizeze si sd identifice diverse situatii in care apar cuvintele pozitive si negative.

b) afective:
- respect si Incredere n sine;
- motivarea elevilor sa foloseasca puterea pozitivad a cuvintelor.
Metode si procedee: conversatia euristica, brainstorming, dezbaterea, metoda ciorchinelui,

studiu de caz, lucrul in echipa, munca independenta, dezbaterea;

Forme de organizare: activitate frontala, individuala, pe grupe;

Mijloace de invatamant: textul Esop si stapanul , fise de lucru, imagini, tabla.

Durata : 50 minute



Bibliografie:

Cosma,T- ora d edirigentie in gimnaziu; indrumari si texte in sprijinul profesorului
diriginte.Editura Didactica si Pedagogica.

Sursa imagine afis : http://mediacbee.ro/video/cuvintele-ranesc/

Fotografii : internet Google

Ghica, V(1998)- Ghid de consiliere si orientare scolara pentru orele de dirigentie, Editura

Polirom, lasi


http://mediacbee.ro/video/cuvintele-ranesc/

Desfasurarea activitatii

Etapele Activitatea profesorului Metode si Forme de
lectiei procedee organizare
1.Moment Salut elevii.Verific prezenta si existenta resurselor conversaia activitat?a
organizatoric | materiale necesare pentru ora de dirigentie. Creez frontala
2 min. conditiile necesare desfasurarii lectiei.

Deschid lectia cu o imagine luata de pe internet. Conversatia N
2.Captarea Ii intreb dacd au mai vazut acest afis si ce cuvinte ~metoda activitate
atentiei le trec prin minte atunci cand se gandesc chiar la ciorchinelui . f(;?”_tg'a’l 5
5 min, cuvantul “cuvant”. brainstormin individuala

(anexa 1). Notez cuvintele la tabla. (anexa 2) conversaﬁag

Intreb elevii de la cine invatam noi cuvinte. De curistica

asemenea, notez la tabla raspunsurile lor.
3.Anuntarea | Astdzi vom vom dezbate tema“Ce spun cuvintele explicatia activita’Ee
temei si a ' . frontala

s mele despre mine ?
obiectivelor
3 min. Explic utilitatea temei alese si anunt obiectivele.

@ Intreb daci au gisit vreun material interesant ce _
4.Derularea | poate fi dezbatut in cadrul temei de astazi. conversatia
lectiei .

25 min. @ Tmpart prima parte a textului Esop si stapdnul E’:,_Crgx;;?;e
(anexa 3). Textul este fragmentat in 3 parti.
Ap: . .\ . brainstorming

Cativa elevi vor citi povestioara.

@ Impartim tabla in patru coloane si notim :

Ce credeti ca a adus Esop din piata ?

Notez raspunsurile la tabla. explicatia

@ Impart foi cu partea a doua a textului, apoi vom

raspunde la a doua Intrebare :

Care este lucrul cel mai bun pe care I-a adus Esop

din piata ?

@ Impart ultima parte a textului, si vom raspunde la activitate

urmatoarea intrebare : individuala

Ce credeti ca a spus Esop in apararea sa pentru a
scapa sa fie biciuit ?




Elevii il vor caracteriza pe Esop tinand cont de
cuvintele pe care el le foloseste :
Cum vi se pare Esop ? (anexa 4)

La sfarsitul acestei activitagi ajungem la concluzia
ca cuvintele pe care le folosim spun foarte multe
lucruri despre noi.

@ Lucrul in echipa :
Elevii vor fi impartiti in 8 grupe. Fiecare grupa va
fi formata din 4 elevi. Echipele vor primi o
fotografie in care personajele sunt triste, fericite,
ingrijorate etc. Fiecare echipd isi va imagina ce
cuvinte i-au fost adresate personajului sau si in ce
context.

(anexa 5)
Reprezentantul fiecarei echipe va citi raspunsurile.

La sfarsitul acestei activitati, vom numi cateva
urmari pozitive si negative ale cuvintelor, cand si
cum se folosesc, cum ne pot afecta
comportamentul.

demonstratia

explicatia

lucrul in echipa
studiul de caz
dezbatere

conversatia

activitate pe
grupe

5.Evaluarea
activitatii
10 min.

@ Elevii vor completa fisa “Ce-ai spune in
urmatoarele situatii ?”” (anexa 6)

@ Individual, elevii vor raspunde la fisa de lucru
Parerea ta conteaza. (anexa 7)

explicatia
individual

conversatia

activitate
individuala

6.Incheierea
activitati
5 min.

Se fac aprecieri asupra participarii la lectie.
Se anuntd tema pentru lectia viitoare.

conversatia

activitate
frontala




Anexa 1

Cuvintele pot
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Ale tale ce vor face azi?
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Commieans

Cine {ie vaia sa folosest cuvintele 7

Parint Profesorl  Anturajul



Scoala Nr. 16 - Bucuresti, sector 3
Clasaa Vl-a A, ora de dirigentie

Anexa 3 (aceasta foaie ramane elevilor)
Esop si stapanul

Esop, cunoscut de posteritate drept inventatorul fabulei, dupa cum, probabil bine stiti, a trait ca
sclav in Elada(Grecia Anticd). Sclav era doar cu trupul, caci mintea lui nu s-a “bucurat” niciodata de
“fericirile” sclaviei.

Tntr-o zi oarecare, stapanul, dupa cum il stia, descurciret, puse si fie chemat dis -de- dimineata.
-Esoape, zise el, ai si te duci la piata si din putinii bani pe care ti-i dau, ai sa-mi aduci ce ¢ mai rau
de acolo. Cel mai urat lucru pe care il gasesti.

Esop se duse la targ si se intoarse repede, spre uimirea stapanului sau si a oaspetilor pe care acesta,
vezi, dorea sa 1i uimeasca cu Intelepciunea sclavului sau.

-Esoape, il intreba stapanul, spune-mi... ce ai adus de la piata

Esop scoase dintorba ..................ccooiinnn (prima parte a textului)

o limba lunga, taiata la capat si o puse pe masa 1n fata stipanului si a oaspetilor lui, care priveau
uimiti.

-Esoape, strigd nervos stdpanul... adica eu te trimit la tdrg sa Tmi aduci ce e mai rau de acolo... si tu...
tu te Intorci cu o limba...

-Stapane, ii spuse Esop blajin, dar nu limba e cel mai rau lucru de pe lumea aceasta? Cati oameni
nevinovati nu au murit din cauza unei limbi, care nu a stat la locul ei?! Cate cetati si regate nu s-au
prabusit, tot din cauza unor limbi stricate?! Certuri, minciuni, inseldtorii nu tot prin limba se fac? Cele
mai rele lucruri ce se Intampla pe lumea aceasta, nu tot din cauza unei limbi marsave se intampla?

Oaspetii dadura din cap, in semn de aprobabre. Stapanul se linisti si-i spuse lui Esop:

-Esop, de asta data iti dau bani multi. Du-te la piatd si acum sa imi aduci cel mai de pret lucru de
acolo! Cel mai bun!

Se duse Esop si nici de aceasta data nu zabovi mult la targ. Se intoarse la fel de repede si spre
uimirea tuturor puse pe masa.........(a doua parte a textului)
o limba, aidoma cu cea adusa inainte. Oaspetii priveau uimiti, nevenindu-le sa-si creada ochilor, cum
isi bate joc Esop de stapanul sau. Stapanul avea spume la gura si furios, sari in picioare, urland la
Esop:
-Esop... tu iti bati joc de cuvantul meu? Vrei sa pun sa te biciuiasca? Nu {i-am spus adineauri sa imi
aduci de la piata ce e mai bun si mai frumos?

-Ba da stapane, incuvinta Esop, foarte linistit.

-Si tu te intorci cu o limba? Nu acelasi lucru mi 1-a1 adus si mai Tnainte, cand ti-am ordonat sa imi
aduci ce e mai rau si mai stricat de acolo ?! urla stipanul si mai nervos pe Esop.

-Stapane, spuse Esop calm,............... (a treia parte a textului)

dar nu limba ¢ si cel mai frumos lucru de pe aceasta lume?! Cate cetati si regate nu s-au ridicat
datorita unor limbi. Cate legdminte, vorbe intelepte, laude, rugiciuni, mantuiri nu s-au facut si se mai
fac prin intermediul unor limbi? Muzica si invatatura, nu prin limba se fac? Nu e limba oare lucrul cel
mai frumos si mai minunat de pe aceasta lume?



Anexa 4

Ce credeti ca a adus
Esop din piata ?

Care este lucrul cel
mai bun pe care I-a
adus Esop din piata ?

Ce credeti ca a spus Esop
in apdrarea sa pentru a
scapa sa fie biciuit ?

Cum vi se pare
Esop ?




Anexa 5




Anexa 6
Ce-ai spune in urmatoarele situatii ?

1.Crina a obtinut locul I la olimpiada de romani pe tara. Ii vei spune Corinei :
a) Mare branza...
b) Felicitari, este o adevarata reusita !
c) Cred ca ne te-ai mai jucat de multa vreme...

2.Flavius si-a rupt piciorul. Ti spui :
a) Vezi, vezi, daca nu deschizi bine ochii...
b) Cred ca vei ramane paralizat toata viata.
C) Spersa te vindeci cat mai repede.

3.Parintii Irinei nu ii dau voie sa mearga in parc inainte sa-si termine temele.
Cand te intalnesti cu Irina i vei spune :
a) Cred ca parintii tai iti doresc binele.
b) Ce parinti nagpa ai !
¢) Nu mi-as dori parinti ca ai tai.

4.Mergi la inmormantarea bunicii unei prietene. Tn acea zi, 1i vei spune prietenei tale :
a) Ce bine te prinde rochia aceasta !
b) Imi pare rau, stiu cum este, si mie mi-a murit pisica.
¢) Imi pare rau, sunt cu tot sufletul alturi de tine.

5.Ai fost invitat la o petrecere. Ti vei spune gazdei :
a) Imi plac petrecerile unde este multi méancare pe gratis.
b) Va multumesc pentru invitatie, sa mai ma invitati si alta data.
c) Am petrecut o seara placuta in compania dvs.

Anexa 7
Parerea ta conteaza !

1. Cum ti s-a parut tema abordata astdzi la ora de dirigentie ?

2. Ce ti-a placut cel mai mult ?

3. Ce nu ti-a placut ?

4. Care au fost ultimele cuvinte negative pe care le-ai folosit in ultimul timp ? Ce ai avut de
castigat sau de pierdut de pe urma lor ?

6. Realizeaza propozitii sau o scurtda compunere care sa confina urmatarele cuvinte: cuvant,
bucurie, tristete, comportament.



